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HERMENÊUTICA E DESVIOS COGNITIVOS

HERMENEUTICS AND BIASES

Juarez Freitas*

RESUMO

Os estudos sobre o funcionamento do cérebro revelam os pronunciados 
 !"#$"%&'%'()!'"*+'(,$"%-./!*"'"01%(*%!(,' 2 ',*34$%&$%+5(&$%'6%('""*%
medida, na compreensão do Direito. Assim, a hermenêutica jurídica 
 '"57,* 8%"!9(!:#*,!)*+'(,'%'( !;5'#!&*%2'7$%'"#7* '#!+'(,$%#!'(,<:#$%
desses erros sistemáticos e, ao mesmo tempo, pela sugestão de novos 
=8/!,$"%+'(,*!"% #$(, *% *"%2 '&!"2$"!3>'"% ,'(&'(,'"% *%2 '?5&!#* % $%
apropriado processo de tomada da decisão.
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ABSTRACT

Studies on brain function reveal the relevant risks of bias( biases) 
concerning to the world´s interpretation and, in this way,in Law´s 
comprehension. Thus, the legal hermeneutics will result  meaningfully 
'( !#='&%/@%"#!'(,!:#%'A27*(*,!$("%$B%,='"'%"@",'+*,!#%'  $ "%*(&6%*,%,='%
same time, by suggesting new mental habits against the predispositions 
which tend to harm the appropriate process of a decision making.
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INTRODUÇÃO

C"%'",5&$"%#!'(,<:#$"%"$/ '%$%B5(#!$(*+'(,$%&$%#D '/ $%*7' ,*+6%
com impressionante nitidez, para os riscos dos vieses ou das predispo-
"!3>'"%*5,$+8,!#*"%-./!*"'"016%($%2 $#'""$%&'%#$+2 ''("4$%&$%+5(&$6%
*)*7!*34$%'%"$2'"*+'(,$E%F*%'"B' *%?5 <&!#*6%#' ,*+'(,'%*%=' +'(G5,!#*%
resultará enriquecida pelo mapeamento desses erros sistemáticos e, ao 
mesmo tempo, pela sugestão alternativa de novos hábitos mentais, que 
"! )*+%&'%7'9<,!+$"%*(,'2* $"%#$(, *%*"%2 '&!"2$"!3>'"%,'(&'(#!$"*"%
;5'%#$7$#*+%*%2' &' %*%;5*7!&*&'%&*%'7'!34$%&'%2 '+!""*"6%(*%,$+*&*%
da decisão interpretativa. 

F$%2 $#'""$%&'%!(,' 2 ',*34$%&$%H! '!,$6%$"%* 95+'(,$"%7!(95<"-
ticos, sistêmicos, avaliativos ou consequenciais1 parecem, à primeira 
)!",*6% "5:#!'(,'+'(,'%2' "5*"!)$"6% '+% '"2'#!*7% ;5*(&$% *27!#*&$"%
cumulativamente. No entanto, costumam ser distorcidos e, não raro, 
#$(&5I'+%*% '"57,*&$"%* /!, 8 !$"%'%*%"'(,'(3*"%B *(#*+'(,'%!(?5",*"E%
Quando tal sucede, a racionalidade intersubjetiva e a coerência sensata 
#$  '+%"D !$% !"#$%&'%"$3$/ * 6%"'+%;5'%$%!(,D 2 ','%-+'"+$%$%)',' *($1%
perceba o que realmente se passou. 

C &!(* !*+'(,'6% *% #572*%D% !+25,*&*%J"% "'&53>'"%&*%  ',K !#*6%
*$%!  *#!$(*7!"+$%&*"%'"#$7=*"6%J%!("5:#!G(#!*%&'%#L($('"%"'95 $"6%J%
5"5 2*34$%&'%2$&' '"6%*$%, 8:#$%&'%!(M5G(#!*"6%J%+8%;5*7!&*&'%7'9!"-
lativa e à falta de controle. Claro que esses fatores pesam, porém só 
2 $)$#*+%'", *9$"%'+%B5(34$%&'%&',' +!(*&*"%* +*&!7=*"%+'(,*!"E%

Com efeito, um dos mais relevantes fatores para os julgamentos 
errôneos tem sido deixado à margem: são os vieses -./!*"'"016%$5%"'?*6%
*"%2 '&!"2$"!3>'"%*5,$+8,!#*"%$5%&!",$ 3>'"%#$9(!,!)*"%&$%#D '/ $%;5'%
2$&'+%#$(&5I!N7$%*%!+2$ ,*(,'"%'  $"%&'%*)*7!*34$E%O+%)8 !*"%"!,5*-
3>'"6%*"%)'7=*"% '9 *"%&'%$5 $%&*%=' +'(G5,!#*%(4$%B5(#!$(*+6%$5%"'%
mostram constituídas de ouro falso. Nesses casos, os atalhos mentais, 
os automatismos e as heurísticas (úteis em boa parte do tempo) podem 
desviar o intérprete do melhor caminho. 

P+%=' &'! $% ':(*&$%&*%?5 !"2 5&G(#!*%&$"%#$(#'!,$"%,'(,* 86%
em desespero de causa, contornar esse mal-estar, esgrimindo com a 
,'"'%&'%;5'%"' !*%27*5"<)'7%5+*% '7*34$%&'%2 '#'&G(#!*%'(, '%$"%2 !(-
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#<2!$"%'%*"% '9 *"6%+'&!*(,'%B5(&*+'(,*34$%/*"'*&*%'+%.7'!"0% <9!&*"%
e heterônomas. A partir daí imagina operar no reino confortável do 
inteiramente racional. Puro engano.

O que pretendo demonstrar é que, no mais das vezes, tentativas 
"!+!7* '"%&'%#$(B' ! %5+*%"$7534$%&'+*"!*&$%"!+27'"%2* *%;5'",>'"%
complexas restam longe da plausibilidade: melhor o desassossego da 
)' &*&'%&$%;5'%'""*%;5!+D !#*%, *(;5!7!I*34$E%

F4$%&'"#* ,$%;5'%2$""*% '%&')*%$#$  ' %5+*%=!' * ;5!I*34$%
axiológica2 consistente e congruente, ao menos como ideal regulador. 
Q$&*)!*6%*%$/"' )*34$%*#5 *&*%&$"%B*,$"%7')*%*%&5)!&* %&*%'"#*7*%&$%
seu êxito no cotidiano e reclama, no mínimo, redobrada cautela e sábia 
#$(,'(34$%&$%$,!+!"+$%($%,$#*(,'%J%#' ,'I*3%&*%#$  '34$%&$"%?5<I$"%
$ *%2 '2$(&' *(,'"6%*7!#' 3*&$"%"$/%$%2'(', *(,'%!(M5A$%&'%"59'",>'"%
'%!(M5G(#!*"E4 

Em outro modo de dizer, sem endossar, por inteiro, a crítica 
.2!  $(!",*0%&$"%;5'%('9*+%;5*7;5' %  *#!$(*7!&*&'%J% ,'$ !*%&*% !(-
,' 2 ',*34$% ?5 <&!#*6% 7*(3$%*%=!2K,'"'%&'%;5'%$%+*!"% #5!&*&$"$%&$"%
!(,D 2 ','"%#$  '%$% !"#$%&'6%'+%2* ,'%2'7*%*5"G(#!*%&'%($3>'"%/*"!7* '"%
sobre o funcionamento do cérebro, sucumbir inadvertidamente às 
&'7!/' *3>'"%B$ ?*&*"%2$ %2 '#$(#'!,$"%'A27<#!,$"%'% !+27<#!,$"6 e por 
automatismos que derivam de áreas cerebrais primitivas (em consórcio 
#$+%*"%!(')!,8)'!"%?5",!:#*3>'"%'A,' (*"167 em vez de pautadas pela 
racionalidade, com os seus louváveis padrões de exercício consequentes 
dos silogismos dialéticos.8 

O antídoto para essa patologia das decisões interpretativas reside 
em, a partir da compreensão dos circuitos cerebrais, investir numa gra-
dativa reforma de hábitos mentais do intérprete, no intuito de fazê-lo 
2$""5!&$ %&'%*(,'2* $"%#$(, *%,*!"%2 '&!"2$"!3>'"%,'(&'(#!$"*"6%9 *3*"%
ao advento de novas rotinas, diversas daquelas que, por um motivo 
ou outro, cedem passivamente perante as falhas de processamento dos 
fatores sociais e emocionais.9 

Eis o duplo intento do presente estudo: de um lado, mapear os 
enviesamentos e automatismos marcantes na seara jurídica e, de outro, 
"59' ! %"$753>'"%2 ')'(,!)*"%$56%2'7$%+'($"6%+!,!9*&$ *"%'%#$+2'(-
satórias para os desvios arrolados.
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INTERPRETAÇÃO JURÍDICA: O CÉREBRO E OS 
PRINCIPAIS VIESES

CR%.HCSR%RSRQOTUR0%HC%VOFRUTOFQC%

Há motivos robustos para dissolver os equívocos dos defensores 
&'%"$7534$%B*7*#!$"*+'(,'%"!+27'"%2* *%#$7!">'"%"')' *"%'(, '%2 !(-
#<2!$"6%  '9 *"% '% * 95+'(,$"% !(,' 2 ',*,!)$"E%W': $N+'%*$"%*#=*&$"%
expressivos10%;5'%#$+'3*+%*%&'"(5&* 6%'+%,$("%!(D&!,$"6%$%#D '/ $%
que interpreta, toma decisões e estabelece as escolhas interpretativas 
'%=!' * ;5!I*3>'"6%(4$%  * $6% #$(,*+!(*&*"%2$ %)!'"'"% -./!*"'"01%$5%
erros sistemáticos. 

Como advertem Keith Stanovich e Richard West, os pontos cegos 
&$"%)!'"'"% '"!",'+%*,D%*$"%2'("*+'(,$"%+*!"%"$:",!#*&$"E11 Precisa-
+'(,'%2$ %!""$%'%2* *%,$ (* %*#'""<)'7%*%!&'(,!:#*34$%&'""'"%'  $"6%D%
que recorro, em sintonia especialmente com a abordagem de Daniel 
X*=('+*(6%J%:#34$%&'%&$!"%"!",'+*"%&'%2'("*+'(,$6%*27!#*(&$N*6%($%
;5'%#$5/' 6%J%!(,' 2 ',*34$%?5 <&!#*Y%$%"!",'+*%S%-#$+%"5*"%)* !*(,'"%&'%
2'("*+'(,$%*5,$+8,!#$1%'%$%"!",'+*%SS%-J"%)$7,*"%#$+%*%*,5*34$%+*!"%
deliberada de controle racional).12 

O sistema I seria aquele que opera automática e rapidamente, 
tomando a maior parte das decisões por impulso, sem maior senso de 
controle voluntário,13 ao passo que o sistema II diria respeito àquelas 
8 '*"%&$%#D '/ $%+*!"%($)*"6% '"2$("8)'!"%2'7$%'"B$ 3$%&'%#*7#57* 6%
2'7*%#$(#'(, *34$614 pelo monitoramento e pelo controle das sugestões 
formuladas pelo sistema I. Isto é, o sistema II responde pela delibe-
 *&*%*,'(34$15 regulatória, apesar de, com desafortunada frequência, 
 ')'7* N"'%&'"!&!$"$%'%2 '"$%J%7'!6%(4$%&*%2$(&' *34$%$5%&*%#$7!"4$6%
+*"%&$%+'($ %'"B$ 3$E16  

U(,'"%&'%+*!"6%'"#7* '3$%;5'6%*$%*&$,* %'""*%&!",!(34$%+' *+'(,'%
:#,<#!*%'(, '%$"%"!",'+*"6%(4$% ',$+$6%('+%&'%7$(9'6%$%+'($ %)'",<9!$%
de dualismo cartesiano.17%W'#$(='3$6%"'+%='"!,* 6%;5'%$"%"!",'+*"%!(-
teragem o tempo todo, entre si e com o ambiente, superado qualquer 
.7$#*7!I*#!$(!"+$0'", !,$.%T*!"Y%*%)'7=*%&!"25,*%:7$"K:#*%'(, '% *I4$%
'%'+$34$%#'&'%&!*(,'%&*%#$(",*,*34$%#!'(,<:#*%#*/*7%&'%!(,'9 *34$%&'%
ambas, sobretudo em zonas pré-frontais do cérebro.18 
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O que pretendo sublinhar, aqui, em linha com pesquisas recentes, é 
;5'%$%"!",'+*%.!(,5!,!)$60%2$5#$%'A*+!(*&$%(*%,'$ !*%&*%&'#!"4$%?5 <&!#*6%
embora necessário evolucionariamente, é verdadeira usina de enviesa-
+'(,$"6%$5%"'?*6%&'%&!",$ 3>'"%#$9(!,!)*"%'6%(4$% * $6%&'%'  $"%"!",'+8,!#$"%
em cascata. Em outras palavras, o sistema I manipula inconscientemente 
*"%!(B$ +*3>'"6%7$(9'%&$%*/ !9$%'%&$"%#$("'7=$"%&*%2 5&G(#!*E%S(#$  '6%
dessa forma, em agudas inconsistências e ilusões de saber. 

Como acentua, de maneira precisa, Daniel Kahneman, o siste-
ma primitivo confunde facilidade cognitiva com verdade, abusa das 
heurísticas e sucumbe ao automatismo, ao substituir as questões difí-
ceis por fáceis, além de simplesmente inventar causas.19 Sim, inventa 
causas e produz memórias fantasiosas. Sofre de comprovada aversão 
J%2' &*6%#$+%&'"2 $2$ #!$(*7% '*34$%J"%2' &*"%(*%#$+2* *34$%#$+%$"%
ganhos.20 Exagera a coerência emocional e é predisposto a acreditar e 
*%#$(: +* 6%)'(&$%"$+'(,'%*;5!7$%;5'%;5' %)' E21  

Eis, por assim dizer, a natureza biológica do sistema primitivo 
e antigo do cérebro. Com efeito, em que pese a possibilidade de ser 
programado pelo sistema mais novo da racionalidade, o sistema au-
,$+8,!#$%,'(&'%*%'#$($+!I* %'(' 9!*E%O(, ',*(,$6%#$/ *%2 '3$%*7,$6%*$%
B*I' %, $2'3* %'+%;5'",>'"%#*2!,*!"%;5'%'()$7)'+%$%'A' #<#!$%&*%7K9!#*6%
do sopesamento e da compreensão sobre o que realmente produz o 
bem-estar22 duradouro.  

R'&'%&*%B5(34$%&*%+'+K !*623%"!+27!:#*%2* *%"'%#$(,'(,* %#$+%
respostas atraentes e fáceis (ainda que errôneas), tudo para não ter de 
enfrentar o penoso trabalho requerido pela complexidade e para não 
;5'",!$(* %$5"*&*+'(,'%*"%# '(3*"%2 D)!*"E24 

Exatamente em face dessas características (algo paradoxal) e por 
se apresentar enviesado, é que o sistema primitivo e veloz de inter-
2 ',*34$%&$%+5(&$%,'(&'%*%&'"'(#*&'* %'  $"%B*,*!"%&'%?579*+'(,$E%%
Z$()D+%?*+*!"%('97!9'(#!* %;5'%$%2 K2 !$%"!",'+*% 'M'A!)$6%+$ +'(,'%
quando debilitado25$5%'A*5 !&$6%"'%,$ (*%)57(' 8)'7%'%7!/' *%'"2*3$%
2* *%$%&$+<(!$%*+'*3*&$ %'%$2 '""!)$%&'%'",' 'K,!2$"626 juízos super-
:#!*!"%'%"!+27!:#*3>'"%&*%2!$ %'"2D#!'E%%

Poucos experimentos ilustram tão bem o fenômeno como o estu-
do que revelou, não faz muito, que juízes fatigados e com baixa glicose 
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negam mais os pedidos favoráveis aos apenados.27 O que ocorre, em 
"!,5*3>'"%'+/7'+8,!#*"%&'""'%,!2$6%D%;5'%$%"!",'+*% 'M'A!)$%&'!A*%&'%
funcionar (ou funciona mal) em matéria de autocontrole (como mostra 
o não menos impactante experimento de Walter Mischel e Ebbe Ebbe-
"'(%"$/ '%$"%'B'!,$"%B5,5 $"%&*%!(#*2*#!&*&'%&'%*&!* %9 *,!:#*3>'"1E28

R$/ ')D+%&*<%*%&!:#57&*&'%&*%+*!$ !*%&$"%!(,D 2 ','"%&'%2'(-
"* % '+% ,' +$"% !(,' ,'+2$ *!"6% '+% B5(34$%&$% "';5'", $% '+$#!$(*76%
comandado pelos impulsos límbicos e imediatistas, que não se deixam 
minimamente fundamentar. Mais preocupante: os impulsos e atalhos 
mentais, mais das vezes, costumam ser explorados à exaustão por 
aproveitadores inescrupulosos do mercado,29no conhecido leilão de 
# '(3*"630 especialmente nessa era de hiperconsumismo, na qual o 
sujeito parece convertido em mercadoria desejável, como diagnostica 
lucidamente  Zygmunt Bauman.31 

O que importa sublinhar, portanto, é que os sopesamentos e 
*"%2$(&' *3>'"%#$'A!",'+6%'+%($""$%#D '/ $632 com uma rede de im-
pulsões (como demonstram os experimentos de John Bargh33sobre a 
B$ 3*%&$"%'",' 'K,!2$"16%2 '?5&!#*(&$%$5%*5A!7!*(&$6%#$(B$ +'%$%#*"$6%
*%$/,'(34$%&'% '"57,*&$"%2$"!,!)$"%&*%!(,' 2 ',*34$E%Z$()!)'+6%2$!"6%$%
sistema I e o sistema II em batalhas contínuas entre a recompensa ime-
diata e o pensamento de longo prazo, semelhantes àquelas das dietas.   

R4$%*"%!+257">'"%[%/'(D:#*"6%'+%+5!,*"%$#*"!>'"%[%;5'%"$7*2*+6%
($5, *"%#! #5(",L(#!*"6%*%;5*7!&*&'%&*"%+$&57*3>'"%!(,' ,'+2$ *!"634 
que deveriam primar pela lógica do pensamento sustentável.35De outra 
parte, produzem vulnerabilidade ao contágio emocional36 e o fenômeno 
da ignorância pluralística, com a tendência  de o indivíduo agir mais 
;5*(&$%'",8%"K6%(5+*%"!,5*34$%'+' 9'(#!*76%&$%;5'%'+%9 52$6%($%;5*7%
resta preso à inércia.37 

Como argumenta Daniel Kahneman, o domínio dos impulsos, 
às vezes afetados por detalhes irrelevantes, põe por terra a vaidade de 
sermos autores autônomos e conscientes de nossos juízos.38 Certamen-
te, o desconhecimento do fenômeno é péssimo para o cumprimento do 
&')' %&'%B5(&*+'(,*34$%*&';5*&*%&$"%!(,D 2 ','"%?5 <&!#$"6%*$%2*""$%
que tomar ciência dessas tendências subjacentes e dos enviesamentos 
correspondentes é requisito crucial para aprimorar a perfomance in-
,' 2 ',*,!)*6%5+*%)'I%;5'%:(9! %&'B' G(#!*%J%*5,$($+!*%&$%$/?',$%'%
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('9* %$"%#$(&!#!$(*+'(,$"%D%5+*%('9*34$%!(B 5,<B' *%'%!  '*7!",*%&*%
#$(&!34$%=5+*(*E39

  Dito de outro modo, se o intérprete não estiver vigilante e 
*7' ,*%$5%"'%#$(:* %&'+*!"%'+%"'5%*5,$#$(, $7'%'%*# '&!,* %2!*+'(-
,'%(*% B*(,*"!$"*%&',' +!(*34$%&$%+5(&$%2 DN&*&$6% "' 8% B*#!7+'(,'%
manipulado por impulsos cegos e pré-compreensões sem freio, que o 
!+2'7! 4$6%#$+$%*%)' &*&'! $%,<,' '6%*%,$+* %&'#!">'"%"$/%!(M5G(#!*"%
(internas ou externas) que nada ostentam de fundo racional, porque 
9 *)!,*+%'+%,$ ($%&'%!&!$""!(# 8,!#*"%$"#!7*3>'"%(*%2' #'234$%&'% !"#$%
e de tolerância ao estresse.40 

Nada obstante, defendo que é perfeitamente possível, a partir 
&*% ,$+*&*%&*% #$("#!G(#!*%&'""'%2 $#'""$%(*,5 *76%:7, * % *"%2 '&!"-
2$"!3>'"%,'(&'(#!$"*"%'%#5!&* 6%;5*(&$%B$ %$%#*"$6%&'%*7,' 8N7*"%(4$%
+'($"%(*,5 *7+'(,'E%%U""!+6%*%2'& *%&'%,$;5'%2* *%5+*%!(,' 2 ',*34$%
jurídica minimamente aceitável consiste, primeiramente, em não se 
:* %!(9'(5*+'(,'%($%"!",'+*%&'%!+257"$"%$56%$%;5'%&8%($%+'"+$6%
($%&$+<(!$%"!+27!:#*&$ %&*"% '9 *"%$5%+8A!+*"%=',' \($+*"E%O+%
"'95(&$%759* 6%B$ 3*%#$+2 ''(&' %$"%)!'"'"%;5'%&4$%$ !9'+%*$"%'  $"%
sistemáticos, ao estabelecer intensidades distintas e contrastantes no 
manejo de critérios, tais como o da proporcionalidade.

Por mais alarmante que isso possa soar, normalmente não são 
os hábitos escolhidos e as virtudes cultivadas, mas os vieses (com seus 
)<#!$"%&'%*)*7!*34$41%'%*, !/5!34$%#*5"*71642%;5'6%#$+/!(*&$"%J%B$ 3*%&$%
contexto,43%7')*+%&'"2$,!#*+'(,'%*$% '"57,*&$%:(*7%&$"%"$2'"*+'(,$"%
?5 <&!#$"6%2$ %+*!"%;5'%$%"!",'+*% 'M'A!)$6%(4$% * $%&'"!&!$"$6%*7* &'!'6%
&'%+*('! *%*7,!)*6%:95 * %($%#$(, $7'E%C#$  '%;5'%*"%2* ,'"%2 !+!,!)*"%
do cérebro sufocam e engolfam as partes modernas, responsáveis pela 
 '2 '"'(,*34$%&*"%#$("';5G(#!*"%&'%($""*"%&'#!">'"E%

Q5&$%"'%2*""*6%'+%&',' +!(*&*"%"!,5*3>'"6%#$+$%"'%$%!(&!)<&5$%
conspirasse contra o seu melhor julgamento.44 Nesse panorama, talvez 
o mais grave irracionalismo resida no salto – como ocorreu em julga-
mentos historicamente vergonhosos que defenderam a indefensável 
"'9 '9*34$% *#!*7%[%;5'%$%"!",'+*%2 !+!,!)$%&8%2* *%#$(#75">'"%-B*7"*"1%
;5'% #$(: +*+%# '(3*"% -'"2] !*"1% "5/?*#'(,'"645incorrendo naquilo 
;5'%H*(!'7%X*=('+*(% #=*+*%&'% '()!'"*+'(,$%&*% #$(: +*34$E46 
Sim, o intérprete desprevenido vê somente aquilo que quer ver no 
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objeto interpretado, hipnotizado pelas impressões iniciais, aparências 
'%!(#7!(*3>'"E%%

Revela-se, para dizer o mínimo, temerário subestimar o fato de 
que, por razões evolucionárias bem conhecidas, o sistema primitivo 
9 *,!:#*N"'%2'7*%#$' G(#!*%&*%'",K !*%;5'%#$("'95'%# !* 647nada impor-
tando a quantidade e a qualidade dos dados coligidos. Não é exagero 
*: +* %;5'6%*+!5&'6%*%#$' G(#!*%D%#]+27!#'%&*%2' 2',5*34$%&$%'  $E48 

Assim, se o intérprete não estiver compenetrado em checar os 
&*&$"%'+%B$(,'"%&'%!(B$ +*3>'"%!(&'2'(&'(,'"6%*%#$' G(#!*6%,4$%)*7$ !-
I*&*%"$#!*7+'(,'%-2$ % '7')*(,'"%#$("!&' *3>'"16%(4$%'",* 8% '"2*7&*&*%
2'7$%"!",'+*% 'M'A!)$6%?8%;5'%,' 8%"!&$%'#7!2"*&*%2'7*"%!+2 '"">'"%&$%
"!",'+*%2 !+!,!)$6%)<,!+*%&*%'A#'""!)*%#$(:*(3*%(*"%2 K2 !*"%# '(3*"%
'%&*%"5/'",!+*34$%&$"%'7'+'(,$"%*5,$# <,!#$"%!(&!"2'("8)'!"%*$%/$+%
julgamento.49 Vítima, ainda, da alergia às dúvidas50 inquietantes e da 
propensão tenaz de suprimir incômodas ambiguidades por decreto, 
no mau vezo de só perceber o que quer, desde o início. 

O+%*&!34$6%(4$%D%&'%'", *(=* %;5'%$%"$2'"*+'(,$%'%$%5"$%&*"%+8-
A!+*"%&'%2 $2$ #!$(*7!&*&'6%(*%!(,' 2 ',*34$%?5 <&!#*6%#$()' ,*+N"'6%
com assiduidade, no singelo fruto da correspondência de intensidade 
-.!(,'("!,@%+*,#=!(901651 efetuada pelo sistema primitivo mais do que, 
#$+$%"' !*%&'%'"2' * 6%&'%$2' *34$%7K9!#*%7')*&*%*%#*/$%#$+%$"%*2$ ,'"%
2 5&'(#!*!"%&$%"!",'+*% 'M'A!)$6%2$ %+*!"%;5'%'",'%'"9 !+*%[%$5%"'%
contente – com subterfúgios formalistas.

EXEMPLOS DE ENVIESAMENTOS QUE AFETAM INTENSA-
MENTE A INTERPRETAÇÃO JURÍDICA

O!"6%*%,<,57$%&'%!75", *34$6%$"%2 !(#!2*!"%'()!'"*+'(,$"%-./!*"'"01%
;5'%#$+2 $+','+6%+*!"%$5%+'($"6%*%;5*7!&*&'%9' *7%&*%!(,' 2 ',*34$%
jurídica, selecionados entre os mais frequentes:

*1%$% '()!'"*+'(,$%&*% #$(: +*34$Y52% *%2 '&!"2$"!34$% ,'(&'(-
#!$"*%&'%$2,* %2$ %&*&$"%'%!(B$ +*3>'"%;5'%,4$%"$+'(,'%#$(: +'+%
*"%# '(3*"%'%!+2 '"">'"%2 '7!+!(* '"6%"'+%2*""* %2'7$%# !)$%*25 *&$%
&$%"!",'+*% 'M'A!)$E%C#$  '6%2$ %'A'+27$6%;5*(&$%$%!(,D 2 ','N?5!I6%
'"2'#!*7+'(,'%"'%B*,!9*&$%$5%'", '""*&$6%'A2' !+'(,*%5+*%!(#7!(*34$%
'%"'7'#!$(*%*"%2 $)*"%'%$"%* 95+'(,$"%;5'%#$(: +'+%'""*%# '(3*%&'%
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partida, afastando tudo que se puser em dissonância com a opinião 
2 '7!+!(* E%H'"('#'""8 !$%&!I' %;5'%*%# '(3*%!(!#!*7%2$&'%'",* % $,5(-
damente errada pela  escassez de dados disponíveis ou por verdadeiros 
#$(,89!$"%'+$#!$(*!"E%C%#D '/ $6%*$%;5' ' %#$(: +* %*%;5*7;5' %#5",$6%
B5(#!$(*% 82!&$%&'+*!"%'%"'%B'#=*%*%$23>'"%!(,' 2 ',*,!)*"6%/'+%#$+$%
a distintos ângulos. O melhor a fazer, nessa hipótese, consiste em criar 
o hábito de constantemente rever ideias, doutrinas e precedentes, com 
mente aberta ao novo e à perfectibilidade;      

/1%$%'()!'"*+'(,$%&*%#' ,'I*%"'+%2 $)*Y%*%2 '&!"2$"!34$%,'(-
&'(#!$"*%&'%('9* %*%-!(#\+$&*1%&])!&*%'%&'%"52 !+! %* ,!:#!*7+'(,'%
a ambiguidade (não menos incômoda), na busca de conforto mental 
das estórias coerentes.53 Coerência falaciosa, claro. Ocorre, por exem-
plo, quando o intérprete lê os textos normativos como se estivessem 
!"'(,$"%&'%2$""!/!7!&*&'"% !(,' 2 ',*,!)*"% #$(M!,*(,'"6% "52 !+!(&$%
ambiguidades, com base em supostas vontades claras e peremptórias 
da lei ou do legislador original e superestimando a coerência daquilo 
que lhe é exposto.54 Outras vezes, manifesta-se na tendência de, em 
B*#'%&'%"!,5*34$%!(#' ,*6%2 'B' ! %*%2$"!34$%&'%#$("'("$E55Imagino que 
uma dose moderada de ceticismo seja o remédio ideal contra tal envie-
samento, cujas raízes mais distantes parecem repousar na tendência 
&'%#$(B5(&! %*%*"2! *34$%7'9<,!+*%&'%=$+'$",*"'%#$+%*%'",*/!7!&*&'%
=$//'"!*(*6%$/,!&*%*%;5*7;5' %2 '3$^

c) o enviesamento de aversão à perda:56*%2 '&!"2$"!34$%,'(&'(-
ciosa de valorizar mais as perdas do que os ganhos. Eis outro fenô-
+'($% '#$  '(,'%;5'%2$""5!6%*""!+%#$+$%$"%&'+*!"6%5+*%'A27!#*34$%
evolucionária. O ponto é que costuma causar inércia conservadora e 
!()!*/!7!I*%+5&*(3*"%2$"!,!)*"6%'(#* *&*"%#$+$%2' +*('(,'"%*+'*-
3*"6%!(#75"!)'%&'%'A#75"4$%"$#!*7E57 Pode ocorrer, por exemplo, quando 
$%!(,D 2 ','N?5!I6%#$+%$%,'+$ %&'%2' &' %5+*%)$,*34$%($%#$7'9!*&$6%
resolve aderir à maioria, sem maior resistência argumentativa, a des-
2'!,$%&'%"5*"%#$()!#3>'"%&'%2 !(#<2!$%'+%#$(, 8 !$E%C5, $%'A'+27$Y%
*%"$/ ')*7$ !I*34$%&'"+'"5 *&*%&'%*"2'#,$"%('9*,!)$"%($%#$,'?$%#$+%
as vantagens do empreendimento, por temor excessivo de perdas. 
Também se manifesta na inércia que não toma as providências cabí-
veis contra espécies invasoras, na ânsia simplista de tudo preservar. 
Aparece, ainda, na propensão de valorizar desproporcionalmente os 
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!,'("%;5'%?8%,'+$"%-.'(&$_+'(,%'BB'#,01E58O antídoto está em regular 
/'+%*"%'+$3>'"59 e exercitar, com esmero, o teste da proporcionali-
dade, para além do utilitarismo, com o cuidado de não cair nas teias 
do desconto hiperbólico;

d) $%'()!'"*+'(,$%&$%.",*,5"%;5$0Y60%*%2 '&!"2$"!34$%,'(&'(#!$"*%
de, por falta de crítica, manter as escolhas feitas, ainda que disfuncionais, 

poluentes, obsoletas ou em detrimento de alternativas superiores. Ocorre, por 
'A'+27$6%;5*(&$%$%!(,D 2 ','6%,'(&$%*&$,*&$%#' ,*%$ !'(,*34$%?5 !"2 5-
dencial, resigna-se a mantê-la, mesmo que o caso se apresente distinto 
$5%;5'%*%$ !'(,*34$%+*(!B'",*+'(,'%(4$% ''(#$(, '%$"%2 '""52$",$"%
&*%"5*%#$("$7!&*34$E%̀ 6%!95*7+'(,'6%$%#78""!#$%#*"$%&$"%!(,D 2 ','"%;5'%
"'%:7!*+%*$%+$)!+'(,$%$ !9!(*7!",*% *&!#*7%-#$+%*"%"5*"%)* !*3>'"61e 
falhas lógicas)62 e, ainda, o daqueles que rejeitam o pertinente senso 
&'%5 9G(#!*6%2' *(,'%+5&*(3*"%#57,5 *!"%!+2' !$"*"6%#$+$%!75", *%*%
resistência ao controle judicial de juridicidade das políticas públicas. 
Z$+$%D%B8#!7%2' #'/' 6%*/ *3* %$%'()!'"*+'(,$%&$%.",*,5"%;5$063 tende 
a introduzir o atroz ativismo do regresso que zomba da cidadania e da 
&!9(!&*&'6%#$+$%"'%)!56%($%#$(,'A,$%/ *"!7'! $6%(*%,* &*(3*%*/$+!(8-
vel em abolir a escravatura. O antídoto consiste em ter presente que 
o melhor modo de preservar é inovar e que o novo é mais facilmente 
metabolizável, quando vestido em trajes familiares;

%%%'1% $% '()!'"*+'(,$%&$%'(;5*& *+'(,$Y% *%2 '&!"2$"!34$% ,'(-
denciosa de tomar essa ou aquela decisão a depender do modo pelo 
qual a questão é enquadrada.64 Ocorre quando o intérprete, apesar de 
especialista no assunto em discussão, 65deixa de perquirir, por falta 
de tempo ou outro motivo, se eventual enquadramento diverso da 
questão conduziria à resposta distinta. Como anota Steven Pinker, uma 
7!+!,*34$%'+%($""*% *#!$(*7!&*&'%.aEEEb%D%$%B*,$%&'%;5'%($""*%#*2*#!&*-
de de enquadrar um fato de diversas formas faz com que troquemos 
&'%L(957$%($%&'#$  ' %&'%5+*%*34$6%&'2'(&'(&$%&'%#$+$%*%*34$%D%
&'"# !,*0E66%C"%"$:",*"%&'%,$&$"%$"%,'+2$"%,G+%"!&$%=8/'!"%(*%,D#(!#*%
maliciosa do enquadramento, utilizada para ludibriar, manipular e 
distorcer. O melhor remédio está em variar os enquadramentos, gerar 
alternativas,  notadamente nos casos mais delicados.      

f) para acrescentar elucidativo enviesamento, menciono a “miopia 
&*%, !",'I*0%-.+@$2!#%+!"' @0), que conduz a resultados indesejáveis, 
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"5"#!,*(&$%!+2*#!G(#!*%'%2 '#$(#'!,$"%;5'%*B*",*+%*"%!(,' 2 ',*3>'"%
dos objetivos de longo prazo, além de envolver altos custos potenciais.67 
Justamente por isso, o intérprete que estiver acabrunhado faria bem 
em se abster de julgar; 

91%+' '#'%+'(34$6%*!(&*6%$%)!D"%&$%$,!+!"+$68 mágico ou da con-
:*(3*%'A#'""!)*6%'+%#$('A4$%<(,!+*%#$+%*"%B*78#!*"%&$%27*('?*+'(,$6%
isto é, com as previsões exageradamente otimistas (ou negligentes) 
sobre projetos,69 ligadas a erros nem sempre tão inocentes.70 

Como os exemplos ilustram a contento, no estudo da interpreta-
34$%?5 <&!#*6%!+2' *,!)$%,' %'+%#$(,*%$%B'(\+'($%&*%='5 <",!#*6%!",$%D6%
&$"%2 $#'&!+'(,$"%"!+27!:#*&$ '"%;5'%*5A!7!*+%*%'(#$(, * % '"2$",*"%
rápidas – frequentemente errôneas –, para perguntas difíceis.71 Certo, 
(!(95D+%)!)'%"'+%*%B*#!7!,*34$%&*%='5 <",!#*E%O(, ',*(,$6%'",*%(4$%2$&'%
$#52* %$%'"2*3$% '"' )*&$%*$%2'("*+'(,$%2 5&'(,'6%#$+$%"5#'&'%#$+%
a heurística do afeto,72 consoante a qual as aversões e preferências, ao 
sabor de saltos infundados para as conclusões, determinam – a despeito 
dos apelos da imparcialidade – julgamentos73 maculados e ímprobos, 
em lugar do jogo argumentativo limpo. 

De sorte que, seja por abuso, seja por omissão,74 o que noto é 
5+*%!(M5G(#!*%!(?5",!:#8)'7%&$%"!",'+*%!+257"!)$6%;5'%"'%%*2 $)'!,*%
&*%B $5A!&4$%&$%"!",'+*% 'M'A!)$6%J"%)$7,*"%#$+%*%B *#*% '2 '"'(,*34$%
&$%B5,5 $%'%#$+%$%#87#57$%&':#!'(,'%&'%#5",$"%'%/'('B<#!$"%97$/*!"E%

V$ %'""'"%+$,!)$"%,$&$"6%#$("!&' *3>'"%"$/ '%$"%'()!'"*+'(,$"%
-./!*"'"01%&')' !*+%!(,'9 * %$%#' ('%&$%#$(, $7'%&'% *#!$(*7!&*&'%&*%
!(,' 2 ',*34$%?5 <&!#*E%O+%#$(, *",'6%$%;5'%)'?$%D%&'B' G(#!*%2* *%$%;5'%
jamais fez jus à deferência: a regra externa, com a defesa insustentável 
do passivismo como saída, ignorando os erros do utilitarismo de regras, 
bem expostos por Bernard Willians.75 Não deixa de ser sintomático 
;5'%*795+*"% 7'">'"%#' '/ *!"%"K% B*3*+%*5+'(,* %$%5,!7!,* !"+$%($"%
julgamentos morais,76com efeitos perniciosos.

O+%B*#'%&$%;5'%$/"' )$6%$5"$%*: +* %;5'%*%!(,' 2 ',*34$%?5 <&!#*%
racional será somente aquela que: a) em primeiro lugar, reconhecer 
os enviesamentos; b) em segundo lugar, evitar cair em seus truques e 
ardis; c) em terceiro, permanecer escudada em hábitos de pensamento 
!(,' ,'+2$ *7+'(,'% '"2$("8)'!"%&1%'6%:(*7+'(,'6%+*(,' %*#'"*%*%"5"-
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2'!,*%&'6%'+%;5'%2'"'+%*"%2 '#*53>'"6%,' %"!&$%2 '"*%(*"%* +*&!7=*"%
mentais. De fato, a prudência recomenda duvidar da própria prudência.

R5",'(,$6% *""!+6%;5'6%($%2 $#'""$%&'% !(,' 2 ',*34$6% $"%)!'"'"%
'",* 4$%"'+2 '% !(M!, *&$"%'%"5/?*#'(,'"E%C% !(,D 2 ','6%;5' '(&$%$5%
(4$6% ,'#' 8%$%"!9(!:#*&$%&$%"!",'+*%($ +*,!)$%"5?'!,$%*% !(M5G(#!*"%
&'""'% ,!2$E%U$%+'($"%('""'%+5(&$6% ,' 8%&'%"'+2 '%&'"#$(:* %&$"%
enviesamentos, daí o relevo de criar novos hábitos mentais salutares, 
se quiser julgar com acurácia.  

Nesse objetivo, as teorias estáticas ou formalistas não oferecem 
 '"2$",*%+!(!+*+'(,'%"5:#!'(,'Y%#57,!)*+%*%'",*/!7!&*&'%2'7*%'",*/!-
7!&*&'6%"' )'+%*# !,!#*+'(,'%*$%'()!'"*+'(,$%&$%.",*,5"%;5$0%'%*$"%
&'+*!"%)!'"'"E%%c5",*+'(,'%2$ %!""$6%*"%BK +57*"%&'%2$(&' *34$%$",'(-
tam, em geral, debilidade manifesta: até as tentativas aparentemente 
matemáticas, como a fórmula de Daniel Bernouill,77não resolvem, 
merecendo justas críticas.   

Por sua vez, a proposta positivista (em sua vertente rústica) de 
,$,*7%&'")!(#57*34$%&$%H! '!,$%'%&*%+$ *7%%'";5'#'%*%!+2$""!/!7!&*&'%
de interpretar sem proceder a escolhas morais e, aduzo, sem que os 
=8/!,$"%2 ':95 '+%'%+$&'7'+%*%!(,' 2 ',*34$E%Z$+$%$/"' )*6%#$+%
sagacidade, Antonio Damásio,78%*,D%*%+'+K !*6%'+%"5*"%')$#*3>'"6%
depende das pré-compreensões. A ciência, nesse passo, une-se às 
melhores conquistas especulativas da hermenêutica: interpretar o 
H! '!,$%(5(#*%"' 8%5+*%&'"# !34$% !(,'! *+'(,'% !"'(,*%&'%'"#$7=*"%'%
=8/!,$"E%d$9$6%*%=!' * ;5!I*34$%*A!$7K9!#*%2 '#!"*%$#52* %$%#'(, $%&*%
!(,' 2 ',*34$%?5 <&!#*%,K2!#$N"!",'+8,!#*E79  

c8%*%,'(,*,!)*%&'%&' !)* %*%B5(&*+'(,*34$%&$%"!",'+*%?5 <&!#$%
de um só direito ou de uma só utilidade é outro canto de sereia, que 
&'"*:(*%&$"%#$(='#!+'(,$"%"$/ '%#$+$%$%#D '/ $% '*7+'(,'%B5(#!$(*E%
Z$+%'B'!,$6%5+*%)'I%*27!#*&*%;5*7;5' %"$7534$%5(!&!+'("!$(*76%'",*%
#$",5+*%#*5"* % '"57,*&$"%('B*",$"E%V* *%!75", * %$%'  $%&*%"!+27!:#*-
34$%'A#'""!)*Y%*$%, *,* %&*%&' !)*34$%&'%,$&$"%$"%&! '!,$"%&$%&! '!,$%&'%
2 '"' )*34$6%e$//'"%#='9$5%*$%d')!*,480 e cometeu erro mais grave do 
que acreditar, numa dada época, ter resolvido o problema da quadra-
tura do círculo... É que qualquer direito absolutizado torna os demais 
vassalos. A própria dignidade humana, se levada a extremo, marcha 
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2* *%$%*(, $2$#'(, !"+$%!7!+!,*&$%'%#$!"!:#*%$"%&'+*!"%"' '"%&$,*&$"%
&'%#$("#!G(#!*6%'+%&'B'"*%&$"%;5*!"%*%Z$(",!,5!34$%)'&*%*%# 5'7&*&'E%

H!,$%&'%$5, $%+$&$6%*"%#$(#'23>'"% '&5#!$(!",*"%"4$%'()!'"*-
das. A alternativa: interpretar com o cérebro inteiro e pensar o Direito 
#$+$%"!",'+*%*/' ,$%*$%.=$+$% '#!2 $#*("0E81%Z$+$% 'B$ 3*%U(,K(!$%
H*+8"!$6%.aEEEb%,$&*%'%;5*7;5' %B5(34$%+'(,*7% '"57,*%&*"%#$(, !/5!-
3>'"%#$$ &'(*&*"%&'%+5!,*"%  '9!>'"%#' '/ *!"682 em diversos níveis 
do sistema nervoso central, e não do funcionamento de uma só região 
#' '/ *7%#$(#'/!&*%J%+*('! *%&'%5+%#'(, $%B '($7K9!#$0E%

H!,$%&'%+*('! *%B $(,*76%*%!(,' 2 ',*34$%?5 <&!#*6%'(#* *&*%#$+%
objetividade, apenas se deixa compreender paradoxalmente em sua 
!('A,! 28)'7%"5/?',!)!&*&'E%RK%M$ '"#'%;5*(&$%"'% '#$(='#'%!(,' *,!)*%'%
não acredita em fantasias como a autonomia do objeto, como pretendia 
Emilo Betti,83 nada corroborado, nesse aspecto, pelas descobertas re-
centes sobre o funcionamento do cérebro. Bem por isso,  indispensável 
*+27!* %*%)!9!7L(#!*%#$(, *%*"%"!+27!:#*3>'"%&'%#L($('"%=' +'(G5,!#$"6%
inclusive porque se mostram alheios ao fato de que o cérebro nunca 
toma decisões somente com o córtex pré-frontal e combina razão com 
'+$34$%-,*(,$%($"%#*"$"%.B8#'!"0%#$+$%($"%.&!B<#'!"016%"$/%2'(*%&'%
extraviar os sentimentos morais84 no processo interpretativo. Mais: 
"'+%'+$34$6%$"%?579*+'(,$"6%*% !9$ 6% '"57,*+%!()!8)'!"E%

O ponto nodal, desconsiderado por boa parte das abordagens 
hermenêuticas reducionistas, provavelmente por falta dos aportes da 
#!G(#!*%&$%#D '/ $6%D%;5'%&*%!(,' 2 ',*34$%?5 <&!#*%2* ,!#!2*+% '9!>'"%
ancentrais que tanto podem ajudar como comprometer a congruência e a 
coerência, nomeadamente a aversão à perda e os demais enviesamentos 
citados, que colocam em risco o julgamento racional, entendido no sen-
,!&$%&*%.aEEEb%#$  '7*34$%'(, '%#' ,*"%*3>'"%'%#$("';5G(#!*"%/'(D:#*"0E85 

Como enfatizei, o nosso cérebro, às voltas com descontos hiperbó-
7!#$"%'%$5, *"%&!",$ 3>'"%#$9(!,!)*"6%'",8%2 '$ &'(*&$%*%)*7$ !I* %+*!"%
o agora do que os objetivos futuros.  Com efeito, até o mais brilhante 
e experiente dos intérpretes, se desprovido de autocrítica, tenderá ao 
';5<)$#$%(*"%#$+2* *3>'"%&!(L+!#*"%'%*%!(#$  ' %'+%!(#$("!",G(#!*"%
temporais. Pior, os automatismos representarão o cerceamento da 
7!/' &*&'6%&*%'+2*,!*%'%&*%?5",!3*%!(,' 9' *#!$(*76%+$ +'(,'%;5*(&$%
9' *+%*("'!$"%('5 $7K9!#$"%&'%2$&' $"*%!(M5G(#!*E%F'""'%;5*& $6%$%
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#$(,89!$%'+$#!$(*7%'%*% "'&'% -;5*"'% !("*#!8)'71%&'%*2 $)*34$%"$#!*7%
&'!A* 4$%&'%"' %('5, *7!I*&$"%2'7$%*75&!&$%"!",'+*% 'M'A!)$6%#$+%$%
'B'!,$%&'%*% !(,' 2 ',*34$% '",* %*  *",*&*%2$ %)' &*&'! *"%$(&*"%&'%
contágio e sugestão.   

C *%/'+6%J%)!",*%&*% '*7!&*&'%!(!75&<)'7%&*"%2 '&!"2$"!3>'"%,'(-
denciosas (mais ou menos sutis), o primeiro passo para não cair nas 
,'(,*3>'"%D%*&+!,!N7*"E%f5' %&!I' 6%*%!(,' 2 ',*34$%&$"%,'A,$"%'%&$"%B*,$"%
(4$%2$&'%:(9! 6%#*(&!&*+'(,'6%;5'%(4$%'A!",'+%$"%#$(&!#!$(*+'(,$"%
ditados pelos vieses.  Sem dúvida, os hábitos nos moldam, com seus 
*5,$+*,!"+$"% !(' #!*!"6% (5+*% , !*(957*34$% '",<+57$N '#$+2'("*-
N $,!(*%;5'%$2' *%(5+*%'"2D#!'%&'%.7$$20686 no qual o cérebro almeja 
$2' * %#$+%$%+'($ %'"B$ 3$%2$""<)'7E%C"%K/!#'"%"5 9'+%;5*(&$%,*7%
automatismo se conjuga com uma racionalidade pouco laboriosa, de 
+$&$%*%'+/* 9* %*%B$ +*34$%&'%($)*"% $,!(*"E87 

Por esse motivo, o intérprete, que desconhece o processo gené-
tico dos hábitos e as bases neurais de seus juízos,88 converte-se num 
marionete dos atalhos mentais e mero autômato levado a julgamentos 
nocivos, facciosos e, não raro, autodestrutivos. Numa frase: quando o 
intérprete pensa de modo enviesado, o pensamento se torna rarefeito, 
quase nulo.

O INTÉRPRETE E OS HÁBITOS

U2'"* %&'%,5&$6%&'B'(&$%;5'%'A!",'%5+*%"$7534$%2 ')'(,!)*%-8 -
dua, por certo): se é verdade que os enviesamentos são inevitáveis e os 
=8/!,$"%(4$%"'%'A,!(95'+6%(4$%D%+'($"%#' ,$%;5'%$"%=8/!,$"6%2$ %B$ 3*%
do livre-arbítrio,89 são perfeitamente substituíveis. Então, é necessário 
2* ,! %2* *%*%B$ +*34$%&'7!/' *&*%&'%($)$"%=8/!,$"%'%('5, *7!I* 6%2'7$%
+'($"%(*"%"!,5*3>'"%&'%+*!$ %!+2*#,$6%*"%&'#!">'"%'()!'"*&*"Y%'!"%$%
#*+!(=$%&'%;5'+6%*B*",*&$%&$%B$ +*7!"+$%"!(9'7$%'%&'%"5*"%, *2*3*"6%
#$+2 ''(&'%$%2*2'7%&$"%=8/!,$"%'+%,$&*%!(,' 2 ',*34$E%

 Completa pertinência, nesse passo, teve Francis Bacon, não 
apenas ao assinalar o elevado poder dos hábitos (os mais dominantes 
adquiridos na infância), como ao recomendar a estratégia de deixar as 
mentes predispostas ao aprimoramento.90 De fato, cumpre, mais do que 
(5(#*6%'+%B*#'%&$"%*)*(3$"%&*%#!G(#!*%&$%#D '/ $6%;5'%$%91 intérprete 
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jurídico mantenha a mente empenhada em trocar hábitos nocivos por 
saudáveis, ciente de que somos inescapavelmente o conjunto de nossas 
rotinas, das simples às mais elaboradas. 

g'7!I+'(,'6%$"%=8/!,$"% "4$% "5/",!,5<)'!"%)!*%9' *34$%&'%($)*"%
rotinas mentais. Nesse passo, impossível não evocar, ao mesmo tempo, 
Aristóteles92 e Platão,93 numa convergência rara sobre o papel decisivo 
dos hábitos.94 É que, se o intérprete realmente quiser abandonar os 
condicionamentos danosos e perseguir resultados apropriados, terá o 
condão de fazê-lo, desde que, em vez da ilusão de extingui-los, cuide 
de substituí-los por outros melhores. 

Está comprovado que não são irremediáveis as falhas cogniti-
vas, por mais que a impulsividade e a impaciência levem a descontos 
hiperbólicos. Portanto, quem quiser interpretar o Direito com solidez, 
sustentabilidade95 e senso balanceado de equidade, terá de, uma vez 
prevenido no tocante aos sequestros emocionais, eleger rotinas e pré-
-compreensões alternativas, norteadas pelo desiderato sistemático de 
manter a lucidez perante os vieses. 

F'""*% 7!(=*6% $% !(,D 2 ','%2 5&'(,'% .&'"7!9* 80%$% #$",5+'%&'%
pensar apenas o agora, ao incorporar o foco no longo prazo. Nutrirá o 
=8/!,$%"*75,* %&'%&'"#$(:* %&*"%2 K2 !*"%# '(3*"6%2$ %+*!"%"'&5,$ *"%
;5'%"'%*2 '"'(,'+6%#!'(,'%&$%)!D"%&*%#$(: +*34$E%O",* 8%*,'(,$%J%*)' -
são à perda e cultivará uma visão prospectiva de custos e benefícios 
(diretos e indiretos), sem descurar das externalidades. Em lugar da 
#$(:*(3*%'A#'""!)*%$5%&*%+!$2!*%&*%, !",'I*6%'"2$"* 8%5+*%2$",5 *%&'%
*7' ,*%+8A!+$%#$(, *%'",*&$"%*7,' *&$"6%'A#!,*3>'"6%B*,!9*"%'%*  $5/$"E%
O)!,* 86%*&'+*!"6%$%)!D"%&$%.",*,5"%;5$06%#$(, *2$(&$%$%=8/!,$%&'%,5&$%
)' %#$+$%*2' B'!3$8)'7E%C5%"'?*6%2* *%#*&*%'()!'"*+'(,$6%*&$,* 8% $-
tina correspondente como antídoto, de sorte a julgar com a habilidade 
&'6%;5*(&$%#*/<)'76%&!B' ! %9 *,!:#*3>'"E96 

Assim, na hermenêutica jurídica, a análise detida dos enviesa-
+'(,$"%-./!*"'"01%#$(&5I%J%2 !$ !I*34$%&$%"!",'+*% 'M'A!)$6%($%!(,5!,$%
de gerar hábitos empáticos e solidários, seja na esfera cognitiva, seja na 
#$(", 534$%&'%=*/!7!&*&'"%"$#!*!"%'%'+$#!$(*!"%&$%!(,D 2 ','E%R!9(!:#*%
&!I' %;5'%*%"5*%2 '2* *34$%,'+%&'6%&$ *)*(,'6%!(#$ 2$ * %(4$%*2'(*"%
os aspectos cognitivos, ou relacionados com o conhecimento formal, 
+*"%$%'"# 5,<(!$%&'%"5*"%2 '&!"2$"!3>'"%,'(&'(#!$"*"%'%&*"%"5*"%=*-
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bilidades não cognitivas,97 bem como dos seus objetivos existenciais, 
condicionantes da maneira pela qual ele percebe o mundo, com maior 
ou menor sabedoria.98

Como resulta nítido, há inextirpável componente psicológico 
(*%&':(!34$%!(,' 2 ',*,!)*6%"'?*%2$ ;5'%*%2 'B' G(#!*%&'%"!9(!:#*&$%
esconde uma estratégia global da personalidade (associada ao estilo 
de quem interpreta), seja pela aversão mais ou menos intensa a riscos 
'%2' &*"6%"'?*%2'7*%!75"4$%&'%#$(, $7'%'%&'"#$("!&' *34$%&$%B5,5 $699 
"'?*%2'7*%2$7* !I*34$% -,'(&G(#!*%&'%'A, '+* %*"%2$"!3>'"%'+%9 52$%
de tipos mentais semelhantes),100%"'?*6%'(:+6%2'7*%B59*%&'%2$(,5*!"%
 '*3>'"%*&)' "*"%;5'%*%&'#!"4$%2$""*%"5"#!,* E%

h%)!",*%&$%* ,!#57*&$6%$"%, *3$"%&'%2' "$(*7!&*&'%&$%!(,D 2 ','%'%
os hábitos que a modulam passam a ser vistos, de maneira inovadora, 
#$+$%'7'+'(,$"%(') 879!#$"%2* *% '&':(! %'% ';5*7!:#* %$%2 $#'""$%
&'%!(,' 2 ',*34$%?5 <&!#*6%#5?$%"5#'""$6%'+%]7,!+*%!(",L(#!*6%&'2'(&'%
&*%#$+/!(*34$%=* +\(!#*%&'%)8 !*"%=*/!7!&*&'"%- '*73*&*"%2$ %c*+'"%
e'#i+*(6%*$%, *,* %&*%'&5#*34$1E101 

O+%"<(,'"'6%$%;5'%B*I%$%!(,D 2 ','%*#' ,* %'%2 $&5I! %"!9(!:#*&$"%
+*!"%/'(D:#$"%&$%;5'%#5",$"$"%(4$%D%$%#87#57$%5,!7!,8 !$%&'% *#!$(*7!&*-
de instrumental; é a sua capacidade de predizer o futuro, antecipar os 
seus efeitos, assim como de permanecer animado por hábitos geradores 
de bem-estar físico, psíquico e social, em longo prazo. Inversamente, 
$%;5'%$%B*I%'  * %D%$%#$(,89!$6%+'&!*(,'%!(M5G(#!*%&'%B*,$ '"%!(,' ($"%
e externos, cognitivos e não cognitivos. 

V $)*%#*/*7%&*%!(M5G(#!*%9'(' *7!I*&*%&*%2' "$(*7!&*&'%D%$%B'(\-
meno referido dos juízes que, fatigados e com baixa glicose, alteraram 
o rumo normal de seus julgamentos, o que atesta a inviabilidade de 
julgar apenas com a razão: os sentimentos, para o bem ou para o mal, 
estarão sempre presentes e é preciso maduramente aprender a lidar 
com eles. Parece-me essencial meditar sobre os atalhos mentais des-
critos, utilizados pelo intérprete para economizar energia, mas que, no 
limite, tendem a conduzi-lo (e constantemente o conduzem) ao abismo 
2*(,*($"$%&*"%B$/!*"%'+% '7*34$%*$%($)$6%*$%'  $%&'%'",!+*,!)*"%'%J%
,! *(!*%&*"%2 '&!"2$"!3>'"E%
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CONCLUSÕES

A decisão interpretativa, tomada com plena consciência dos 
'()!'"*+'(,$"%'%&$%2 $#'""$% #' '/ *7%&'%'7*/$ *34$%&'%  $,!(*"%*5-
tomáticas, demanda uma hermenêutica jurídica reorientada pela 
 'M'A4$%# <,!#*%"$/ '%$"%*5,$+*,!"+$"%&$%#D '/ $E%F4$%D%,* 'B*%B8#!7%
$5%"52' :#!*7E%R52>'%! %B5(&$%'%2' "# 5,* %*%*7+*%&'%;5'+%!(,' 2 ',*%
'%$%#$(?5(,$%&'%"'5"%=8/!,$"E%U%2* %&!""$6%B$ 3*%*""5+! %;5'6%2* *%*%
!(,' 2 ',*34$%?5 <&!#*%(4$%&'9'(' * %(*%&!,*&5 *%&$"%)!'"'"6%)!,*7%;5'%
$%!(,D 2 ','%(4$%"'%&'!A'%#$(:(* %2'7$"%=8/!,$"%2 !+!,!)$"E%

Como frisado, afortunadamente, os erros sistemáticos do cérebro 
podem ser contrapostos a novos hábitos e melhores rotinas, desde que 
$%!(,D 2 ','%"*!/*%;5'%$"%)!'"'"%#5+2 '+%B5(3>'"%')'(,5*7+'(,'%],'!"6%
+*"%,*+/D+%7!+!,*+%'%,$7&*+%*%2' #'234$E%

Em suma, proponho que:

a) os condicionamentos neurais formam o núcleo de qualquer 
teoria da decisão interpretativa com chances de ser bem-sucedida, na 
seara do Direito contemporâneo;

/1%*%!(,' 2 ',*34$%&$"%,'A,$"%'%&$"%B*,$"%?5 <&!#$"%(4$%2$&'%+*!"%
!9($ * %$7!+2!#*+'(,'%$"%)!'"'"% "5:#!'(,'+'(,'%+*2'*&$"E%V* *%$%
bem ou para o mal, os hábitos mentais nos moldam. A rigor, jamais 
"'%'A,!(95'+6%'+/$ *6%9 *3*"%*$%7!) 'N* /<, !$6%"'?*+%"5/",!,5<)'!"%2$ %
rotinas alternativas. Viés não é sinônimo de fatalidade; 

c) cumpre ao intérprete jurídico compenetrar-se de que ele é o 
plexo de suas rotinas mentais, desde as simples às mais elaboradas. 
F'""'%;5*& $6%$%'"# 5,<(!$%&$"%)!'"'"%-./!*"'"01%'%&$"%=8/!,$"%"$/'%&'%
!+2$ ,L(#!*6%2$ ;5'%D%!+2' *,!)$%*2' B'!3$* %(4$%*2'(*"%$"%*"2'#,$"%
cognitivos, relacionados com o conhecimento formal, mas também 
os progressos relativos à qualidade de caráter do intérprete, de suas 
+$,!)*3>'"%'%&'%"'5"%$/?',!)$"%'A!",'(#!*!"6%#=*)'"%2'7*"%;5*!"%2' #'/'%
o mundo;

d) a decisão interpretativa, tomada com atitude precavida pe-
rante os enviesamentos, demanda o pensamento reprogramado pela 
 'M'A4$%&'%7$(9$%*7#*(#'6%(5+*%('9$#!*34$%!(#'""*(,'%'(, '%*% 'M'A4$%
balanceada e as zonas de recompensa imediata do cérebro;
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e) todo intérprete é, querendo ou não, produtor normativo, no 
"'(,!&$%&'%#$(B' ! %*%2$"!,!)*34$%]7,!+*%J%($ +*E%U%!(,' 2 ',*34$%"'%
#$+27',*%(*%!(,' *34$%'(, '%,'A,$"6%B*,$"6%2 DN#$+2 ''(">'"%'% '*)*-
7!*3>'"%"5#'""!)*"E%Q*7%2 $#'""$%(4$%D%#! #5(",*(#!*7%$5%$#*"!$(*76%+*"%
permanente. Nele, como enfatizado, desempenham papel crucial os 
enviesamentos;  

f) uma hermenêutica jurídica não pode deixar de ser, em conside-
rável dose, uma hermenêutica comportamental do intérprete e de sua 
'", 5,5 *34$%#' '/ *7E%F'""'%&!*2*"4$6%*%=' +'(G5,!#*%"' 8%&'+*"!*&$%
pobre se adotar enfoque maximizador utilitário; 

91%,$&*"%*"%,'(,*,!)*"%&'% '&5I! 6%*%;5*7;5' %2 '3$6%*%#$+27'A!-
dade do processo interpretativo esbarram na falta de compreensão dos 
#*+!(=$"%#' '/ *!"%;5'%&',' +!(*+6%2$ %!(,5!3>'"%'% *I>'"6%*"%'"#$7=*"%
dos dialéticos silogismos jurídicos; 

=1%'+%)'I%&$%7'9*7!"+$%'", !,$6%#$+%$%"'5%'A*#' /*&$%*2 '3$%J"%
 '9 *"%2 ''A!",'(,'"6%&'"2$(,*%*%B$ +*34$%&'7!/' *&*%'%!(,' &!"#!27!-
(* %&'%=8/!,$"%2 5&'(#!*!"%&'%+$&57*34$%*)*7!*,!)*6%$"%;5*!"6%7$(9'%
de negar a alteridade do texto, assumem a responsabilidade direta 
2'7$%  '"57,*&$%'%2'7*"% #$("';5G(#!*"%&*% !(,' 2 ',*34$6%(4$%*2'(*"%
para o caso, mas para o sistema, em termos intertemporais. Nessa 
$2' *34$6%$%'  $%+*!$ % '"!&'%'+%"!+57* %;5'%*%2'""$*%&$%!(,D 2 ','%
não existe ou que seria facilmente anulável. Tal discurso costuma ser 
'(9*(*&$ *+'(,'% #\+$&$6% #$(,5&$% B *#*""*%($% '"B$ 3$% - ',K !#$% '%
débil) de vincular a discricionariedade ao conjunto de princípios e 
regras, justamente por não enfrentar o tema de fundo dos vieses. Dito 
de outro modo, nenhuma teoria da decisão interpretativa consistente 
e congruente pode ignorar os vieses;

i) o só esclarecimento dos vieses e de suas eventuais mazelas não 
é, por si, garantia de bom julgamento, entretanto, auxilia a vontade no 
"'(,!&$%&*%B$ +*34$%&'%=8/!,$"%*7,' (*,!)$"6%;5'% ']('+%B$ 3*"%2* *%
favorecer os condicionamentos dialeticamente capazes de conciliar o 
2 '"'(,'%'%$%2 $"2'#,!)$6%*% *I4$%'%*%!(,5!34$^

j) com realismo, o intérprete do Direito não deve acreditar na 
autonomia metafísica do objeto. É que, a despeito do peso das regras, 
'+%+*,D !*%&'%!(,' 2 ',*34$6%*%B$ +*34$%)*7$ *,!)*6%#$+%$%*#' )$%,$,*7%
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&'%."$B,%"i!7"06%"'+2 '%&'#!&'E%%R4$6%*""!+6%!("5:#!'(,'"%*"%,'$ !*"%=' -
+'(G5,!#*"%;5'%(4$%'B',5* '+%*%# <,!#*%#!'(,<:#*%&$"%'()!'"*+'(,$"6%%
&'"!9(*&*+'(,'%$%&*%#$(: +*34$6%$%&$%.",*,5"%;5$06%$%&*%*)' "4$%J%
perda, o do enquadramento, o do otimismo irrealista e o da miopia 
da tristeza; 

k) não é razoável ser conivente com os vícios de pensamento 
;5'%#$+2 $+','+6%2$ %*34$%$5%$+!""4$6%$%'(9*?*+'(,$%'+% '7*34$%
à aceitabilidade das consequências sociais, ambientais, econômicas, 
éticas e jurídico-políticas das decisões interpretativas;        

71%*%"!+27!:#*34$%&*"%='5 <",!#*"6%'+/$ *%B5(#!$('%'+%+5!,$"%
#*"$"6%D% '&534$%2' !9$"*%&'%*""5(,$"%#$+27'A$"6%;5'%2$&'% '&5(&* %
'+%+'&!&*"%#$(, *2 $&5#'(,'"6%*$%7*&$%&'%!(!/! %&!*9(K,!#$"6%"$753>'"%
'%2 $9($"'"% #$(:8)'!"E%OA*,*+'(,'%2$ % !""$6% $% #$(, $7'%&$"% *,$"% '%
procedimentos jurídicos precisa ser, doravante, embasado no conhe-
cimento acurado dos mecanismos mentais que intervêm no processo 
interpretativo;

+1%"'%$"%)!'"'"6%"'+%'A#'34$%#$(='#!&*6%'",4$%2 '"'(,'"%($%#$+-
portamento do intérprete, eis o motivo pelo qual é imprescindível 
 ';5*7!:#* %*%"5*%B$ +*34$%-(4$%*2'(*"%?5 !&!#*+'(,'1E%f5' %&!I' 6%*%
/$*%!(,' 2 ',*34$%-,K2!#$N"!",'+8,!#*1%&$%H! '!,$%#$()$#*6%2* *%*7D+%
dos cânones tradicionais, o acolhimento do protagonismo responsável 
e transparente do intérprete. Claro, as regras são relevantes, mas são 
!(", 5+'(,*!"% '+%  '7*34$% *$% #$(?5(,$%&'%2 DN#$+2 ''(">'"6%&*&$%
;5'%D%!+2$""<)'7%*$%#D '/ $%2 $#'""* %5+*%'", !,*%"5/"5(34$%-"'+%*%
2* ,!#!2*34$N#=*)'%&*%)$(,*&'6%&*"%!(#7!(*3>'"%'%&*"%,'(&G(#!*"%'(-
viesadas, como comprova a ciência). Em razão disso, nas hipóteses de 
*&)' "!&*&'%$5%#$(M!,$%'(, '%$"%&$!"%"!",'+*"%&$%#D '/ $%-$%*5,$+8,!#$%
'%$% 'M'A!)$16%$%+'7=$ %D%=!' * ;5!I* %&'%+$&$%#*5,'7$"$%'%*5,$# <,!#$6%
de ordem a evitar os sequestros límbicos; 

(1%+' '#'%# '&!/!7!&*&'%$%!(,D 2 ','%;5'% ']('%*"%#$(&!3>'"%&'%
 '957*34$%'+$#!$(*7%2* *%(4$%#'&' %J% ,! *(!*%&$"%2 K2 !$"%=8/!,$"6%
tampouco à dos hábitos alheios. Em contrapartida, merece censura 
o intérprete governado pelo impulsivismo, que só vê o que quer ver;

$1%,5&$%"'% '"5+'6%($%B5(&$6%'+%*2' B'!3$* %$%#$(?5(,$%&'%($""*"%
2 DN#$+2 ''(">'"E%`%';5<)$#$6%'(, ',*(,$6%#$9!,* %&'%&!"?5(34$%'(, '%
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*5,$+*,!"+$%'% 'M'A4$E%`%"'+%"'(,!&$6%'+%+!(=*%K,!#*6%$2,* %2$ %5+%
$5%$5, $%#*+!(=$6%&'%+$&$%'A#75&'(,'E%U"%+'&!*3>'"%"4$%$/ !9*,K !*"E%
Entretanto, o intérprete precisa assumir que, no confronto entre impul-
sos e razões, aqueles devem ser paralisados por estas. Dito de outro 
+$&$6%*%2* ,! %&*%#$("#!G(#!*%'%&*%25 !:#*34$%&$"%'()!'"*+'(,$"6%(4$%
"' 8%('#'""8 !$%$2,* %2$ %*5,$+*,!"+$%$5% 'M'A4$6%*2'(*"% '#$(='#' %
;5'%*"% '9 *"%"4$%"$+'(,'%$%2$(,$%&'%2* ,!&*%2* *%*7#*(3* %*%"$7534$%
jurídica sustentável, nos limites do sistema. Em outras palavras, importa 
;5'%$%!(,D 2 ','%(4$%"5/'",!+'%*%2 '"'(3*%&$"%)!'"'"%;5'%$%'(#* #' *+%
na senzala do curto prazo. Além disso, é erro grave optar entre ponde-
 *34$%$5%"5/"5(34$6%*5,$+*,!"+$%$5%?579*+'(,$%&$%#K ,'A%2 DNB $(,*7E%
Numa frase, o intérprete tem de operar com o cérebro inteiro; 

21%*%#7* !:#*34$%&$%B'(\+'($%&$"%)!'"'"% '*73*%*% '7')L(#!*%&*%
+$,!)*34$%#$("!",'(,'%'%#$(9 5'(,'6%#$!/!&*"%*"%* /!, * !'&*&'"%2$ %*34$%
$5%2$ %$+!""4$E%̀ %!(9G(5$%"52$ %;5'%*"% '9 *"%.2' %"'0% '&5I*+%*%!(#' -
,'I*6%*%2$(,$%&'%&!"2'("* %"$753>'"%/*7*(#'*&*"6%+'&!*(,'%?5",!:#*34$%
que explicite as pré-compreensões subjacentes na escolha das premissas 
&'%#$(B$ +*34$%&$%"!9(!:#*&$%($ +*,!)$E%`%!75"4$6%*!(&*6%# ' %;5'%*"%
 '9 *"% '"$7)'+%$%#$(M!,$%'(, '%2$&' '"^%J"%)'I'"%# !*+%+*!"%#$(M!,$"E

U""!+6%5+%&$"%+*!$ '"%&'"*:$"%#$(,'+2$ L('$"6%($%L+/!,$%&*%
hermenêutica jurídica, consiste em dissipar os erros de funcionamento 
&$%#D '/ $6%&'%"$ ,'%;5'%*%+'7=$ %!(,' 2 ',*34$%2 '#!"*%"' %)!",*%#$+$%
aquela capaz de expressar, de maneira excelente, as propriedades 
/'(D:#*"%;5'%($"%B*I'+%2$""5!&$ '"%&'%=8/!,$"%"$#!*7+'(,'%5(!)' -
salizáveis. Em derradeira instância, parece-me essencial desvendar 
$"%'()!'"*+'(,$"%$5%'  $"%"!",'+8,!#$"6%($% !(,5!,$%&'%.&'"7!9* 0%*"%
2 '&!"2$"!3>'"%,'(&'(#!$"*"%;5'%/7$;5'!*+%*%'"#$7=*%2 $2$ #!$(*76%
justa e sustentável. Eis o campo mais promissor de pesquisas sobre 
hermenêutica contemporânea. 

NOTAS

1 Vide, a título ilustrativo, a tipologia de Neil MacCormick in: Rethoric and the rule of law. 
Oxford: Oxford University Press, 2005. p. 121-143. 

j% k!&'6%"$/ '%*"%#$(&!3>'"%&'%=!' * ;5!I*34$%*A!$7K9!#*%B5(&*+'(,*&*%'+%"!",'+*%*/' ,$6%
Juarez Freitas in: A interpretação sistemática do direito. 5. ed., São Paulo: Malheiros, 2010.

3 Vide, sobre uma proposta de caminho estreito entre leis cegas e eventos arbitrários, Ilya 
Prigogine in: C%:+%&*"%#' ,'I*". São Paulo: Unesp, 2011. p. 203.

l% k!&'6%"$/ '%*"%!(M5G(#!*"%"$#!*!"6%W!#=* &%H*)!&"$(%'%m 5#'%T#O_'(%!(%R$#!*7%!(M5'(#'"%



  
  
  

Hermenêutica e desvios cognitivos

Revista de Direitos e Garantias Fundamentais, Vitória, n. 13, p. 277-308, jan./jun. 2013 297

on neuroplasticity: stress and interventions to promote well-being. Nature Neuroscience, 
)E%no6%(E%o6%2E%pqNqo6%jrnjE%k!&'6%#$+$%!75", *34$%&*"%!(M5G(#!*"%*,D%(*% '7*34$%'(, '%9$",$%'%
*, !/5,$"%B<"!#$"%&$% '#!2!'(,'6%m',!(*%V!;5' *"Ng!I+*(%'%Z=* 7'"%R2'(#'%!(%Q='%!(M5'(#'%
of the color of the cup on consumer´s perception of a hot beverage, Journal of Sensory 
Studies, v. 27, p. 324-331, out. 2012.

5 Vide, sobre os preconceitos implícitos e o papel do endosso de outras pessoas, Janetta 
Lun, Stacey Sinclair, Erin R. Whitchurch e Catherine Glenn in: (Why) Do I think what you 
think? Epistemic social tuning and implicit prejudice. Journal of Personality and Social 
Psychology, v. 93, n. 6, p. 957–972, 2007.

s% k!&'6%"$/ '%*%!(')!,*/!7!&*&'%&'%?5",!:#*3>'"%'A,' (*"6%Z*""%R5(",'!(%!(Y%The partial Cons-
titution. Cambridge: Harvard University Press, 1993.

7 Vide, sobre os silogismos dialéticos e os falsos silogismos, Enrico Berti in Novos estudos 
* !",$,D7!#$"%SE%R4$%V*57$Y%O&!3>'"%d$@$7*6%jrnr6%2E%tooNtssE

8 Vide Elizabeth Phelps e Peter Sokol-Hessner in Social and emotional factors in decision-
N+*i!(9Y%*22 *!"*7%*(&%)*75'%!(Y%H$7*(6%WEc%u%R=* $,6%QE%-O&E1E%Neuroscience of preference 
and choice: cognitive and neural  mechanisms. London: Academic Press, 2011. p. 207-222.  
Observam, com argúcia: “Both individual trait-like factors, such as risk sensitivity, and  
situational factors, such as satiation when assessing food rewards, can  change the sub-
?'#,!)'%)*75'%$('%*""!9("%,$%*%#=$!#'%avbE%g5 ,=' +$ '6%_'%"599'",%,=*,%*%+'#=*(!"+%/@%
_=!#=%/$,=%'+$,!$(%%*(&%"$#!*7%!(,' *#,!$(%!(M5'(#'%&'#!"!$("%!"%,$%*7,' %,='%*22 *!"*7%$B%
,='%%#=$!#'%%$2,!$("6%,=5"%!(M5'(#!(9%,='%)*75'%#$+25,*,!$(%-2E%jrp1E

q% k!&'6%2* *% !75", * 6%T!#=*'7%g ''+*(% -O&E1E%d*_%*(&%('5 $"#!'(#'E%F'_%w$ iY%CAB$ &%
University Press, 2011.

10 Vide Richard West, Russell Meserve e Keith Stanovitch in Cognitive sophistication does 
not attenuate the bias blind spot. Journal of Personality and Social Psychology, v. 103 n. 
3, p. 506-519, Sep. 2012.

11 Vide Daniel Kahneman in: Thinking: fast and slow. London: Penguin Books, 2012. p. 13: 
“Fast thinking includes both variants of intuitive thought – the expert and the heuristic – as 
well as the entirely automatic mental activities of perception and memory, the operations 
that enable you to know there is a lamp on your desk or retrieve the name of the capital of 
W5""!*0E%%

12 Vide Daniel Kahneman, op. cit., p. 20. 
13 Idem, op. cit., p. 21.
14 Idem, op. cit., p. 22. 
15 Idem, op. cit., p. 35.
ns% k!&'6%2* *%5+*%# <,!#*%*$%.#$9!,$0%#* ,'"!*($6%U(,K(!$%H*+8"!$%!(Y%Descartes’ Error: emo-

,!$(6% '*"$(%*(&%,='%=5+*(E%F'_%w$ iY%U)$(%m$$i"6%nqqqE%
nx% k!&'%U(& D%V*7+!(!%!(Y%k!$7G(#!*%(*%2' "2'#,!)*%('5 $#!'(,<:#*%&$"%*B',$"%'%&*"%&'#!">'"Y%

2$ %;5'%(4$%&')'+$"%"!+27!:#* %$"%&',' +!(*(,'"%&$%#$+2$ ,*+'(,$%=5+*($E%Revista 
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"!+%*%!(,'9 *34$%'(, '% *I4$%'%'+$34$%'+%&!)' "*"%'", 5,5 *"%#' '/ *!"6%2* ,!#57* +'(,'%
(*"% '9!>'"%2 DNB $(,*!"E0%

18 Vide Daniel Kahneman, op.cit, p. 105.
nq% S&'+6%2EnroY%.avb% '"2$(&"%+$ '%", $(97@%,$%7$"'"%,=*(%,$%9*!("%-7$""%*)' "!$(1E0
jr% S&'+6%2E%nroY%.avb%!"%/!*"'&%,$%/'7!')'%*(&%#$(: +E0%%
21 Vide, sobre bem-estar, Daniel Kahneman, Ed Diener e Norbert Schwartz in: Well being. 

F'_%w$ iY%W5""'7%R*9'%g$5(&*,!$(6%nqqqE%k!&'6%*!(&*6%O&%H!'(' 6%W!#=* &%d5#*"6%P7 !#=%
Schimmack e John Helliwel   in: Well-Being for Public PolicyE%F'_%w$ iY%CAB$ &%P(!)' "!,@%
Press, 2009.
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*+$(9%!(&!)!&5*7"0E%

23 Vide António Damásio in: E o cérebro criou o homem. São Paulo: Cia. das Letras, 2011. p. 
169: “Nossas memórias sobre certos objetos são governadas por nosso conhecimento prévio 
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24 Vide Daniel Kahneman, op. cit., p. 41.
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Psychologist, v. 52, n. 6, p. 613-629, jun. 1997.

26 Vide Shai Danziger, Jonathan Levav e Liora Anvnaim-Pesso in: Extraneous factors in judicial 
decisions. Proc Natl Acad Sci USA, v. 108, n. 17, p. 6889–6892, apr. 2011.
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Personality and Social Psychological Science, v. 17, p. 478-84, 2006. Vide, ainda, Walter 
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Rational snacking: young children’s decision-making on the marshmallow task is moderated 
by beliefs about environmental reliability, Cognition, v. 126, p. 109-114, Jan. 2013.   

28 Vide Robert Cialdini in:  !"#$!%$. 4. ed. Boston: Allyn e Bacon, 2001. Entre as ilusões cognitivas 
$5%)!'"'"6%+$", *%*%($34$%&'%;5*(,$%+*!"%#* $6%+'7=$ E%U% *#!$(*7!&*&'%"*/'6%#$+%B*#!7!&*&'6%
que nem sempre é assim, contudo o sistema impulsivo sequer duvida. Outros vícios mentais 
*  $7*&$"6%2* *%!75", * 6%"4$%$%&'%#$(:* %#'9*+'(,'%($%* 95+'(,$%&$%'"2'#!*7!",*6%&'"#$(='#' %
$%'B'!,$%#$(, *",'%'%!9($ * %*"%!(M5G(#!*"%&*% '#!2 $#!&*&'6%,$&$"%* &!7$"*+'(,'%'A27$ *&$"%
pelo marketing. Vide, para uma perspectiva crítica, Michael Sandel in: What a money can´t 
buy: the moral limits of marketE%F'_%w$ iY%g*  * 6%R, *5"%*(&%z!($5A6%jrnjE

29 Vide Eduardo Gianetti in: O mercado das crenças. São Paulo: Cia. das Letras, 2003.
30 Vide Zygmunt Bauman in: Vida para consumoY%*%, *("B$ +*34$%&*"%2'""$*"%'+%+' #*-

doria. Rio de Janeiro: Zahar, 2008. p. 22: “Numa sociedade de consumidores, tornar-se 
uma mercadoria desejável e desejada é a matéria de que são feitos os sonhos e os contos 
&'%B*&*"0E%

31 Vide André Palmini e Victor Geraldi Haase in To do or not to do? The neurobiology of 
decision-making in daily life. Dementia & Neuropsychologia, p. 10-17, 2007. Observam, 
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$B%!++'&!*,'%)' "5"%&'7*@'&%9 *,%!:#*,!$(%&'+*(&!(9%*%/'=*)!$ *7% '"2$("'0E

32 Vide John Bargh, Mark Chen e Lara Burrows in: Automaticity of social behavior: direct trait 
construct of stereotype activation on action. Journal of Personality and Social Psychology, 
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33 Vide, sobre a questão intertemporal, André Palmini e Victor Geraldi Haase in: To do or not 
to do? The neurobiology of decisionmaking in daily life. Dementia & Neuropsychologia, 
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 '_* &"%*(&%,='%+$ '%&'7*@'&%9 *,!:#*,!$("%-_!,=$5,%,='%!++'&!*,'% '_* &"10E%

34 Vide Juarez Freitas in: Sustentabilidade: direito ao futuro. 2. ed., Belo Horizonte: Fórum, 
2012. Notadamente no capítulo sobre falácias. Vide, ainda, James Salzman e Barton Thomp-
son in: Environmental law and policyE%F'_%w$ iY%g$5(&*,!$(%V '""6%jrnrE%2E%jlNjsE

to% k!&'6%"$/ '%*%'+$34$%#$+$%B'(\+'($%#$+2$ ,*+'(,*76%"$#!*7%'%2"!#$:"!$7K9!#$%'%"$/ '%$%
*5,$+*,!"+$%&$%#$(,89!$6%O7*!('%e*,:'7&6%c$=(%Z*#!$22$%'%W!#=* &%W*2"$(%!(Y%Emotional 
contagion.  Universty of Cambridge, 1994. 

36 Vide, sobre a ignorância pluralística, Dale Miller e Cathy McFarland in: Pluralistic ignorance: 
when similarity is interpreted as dissimilarity. Journal of Personality and Social Psycho-
logy6%)E%ot6%(E%j6%2E%jqpNtro6%U59E%nqpxE%k!&'6%"$/ '%*%!(M5G(#!*%&$%,*+*(=$%&$%9 52$%"$/ '%
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Hermenêutica e desvios cognitivos

Revista de Direitos e Garantias Fundamentais, Vitória, n. 13, p. 277-308, jan./jun. 2013 299

37 Vide, ainda sobre impulsões, Daniel Kahneman, in: op. cit., p. 55: “Studies of priming 
effects have yielded discoveries that threaten our self-image as conscious and autonomous 
*5,=$ "%$B%$5 %?5&9'+'(,"%*(&%$5 %#=$!#'"E%avb%y'%($_%i($_%,=*,%'BB'#,"%$B%2 !+!(9%#*(%
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generale dell’intepretazione. Milão: Giuffré, 1955 e Hans-Georg Gadamer, com ênfase ao 
papel das pré-compreensões, in: Verdade e método. Petrópolis: Vozes, 1997.  

39 Vide Armando Freitas da Rocha e Fábio T. Rocha in: Neuroeconomia e processo decisório. 
Rio de Janeiro: LTC, 2011, p. 11-95.

40 Vide Daniel Kahneman, op. cit., p. 58.
41 Vide, sobre a tendência de ignorar fatores situacionais em detrimento dos fatores disposicio-

nais, o texto dos organizadores de Psicologia social: principais temas e vertentes. Cláudio 
Vaz Torres e  Elaine Rabelo Veiga (Org.). Porto Alegre: Artmed, 2011. p. 50.
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ponto de virada. Rio de Janeiro: Sextante, 2009, p. 139-143.
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Social Psychology, v. 66, p. 819-829, 1994.

44 Vide Daniel Gilbert in How mental systems believe. American Psychologist, v. 46, n. 2, 
2E%nrxNnnp6%B')E%nqqnE%U<%"59' '6%J%2E%nns6%;5'%*%*#'!,*34$%,'+2$ 8 !*%&'%5+*%2 $2$"!34$%D%
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45 Vide Daniel Kahneman in: op. cit., p. 81: “The operation of associative memory contribute 
,$%*%9'(' *7%#$(: +*,!$(%/!*"0E%

46 Idem, op. cit., p. 85.
47 Vide Robert Cialdini, op. cit., p.119.
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?5&9'+'(,'(,%!"%+!""!(9%[%_=*,%_'%"''%!"%*77%,=' '%!"0E%

49 Idem, op.cit, p. 114: “System 1 is not prone to doubt. It suppresses ambiguity and sponta-
neously  constructs stories that are as coherent as possible. Unless the message is imme-
&!*,'7@%('9*,'&6%,='%*""$#!*,!$("%,=*,%!,%')$i'"%%_!77%"2 '*&*"%!B%,='%+'""*9'%_' '%, 5'0E

50 Idem, op. cit., p. 93.
51 Idem, op. cit., p. 81: “System 1 is gullible and biased to believe, System 2 is in charge of 
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!"%')!&'(#'%,=*,%2'$27'%* '%+$ '%7!i'7@%,$%/'%!(M5'(#'&%/@%'+2,@%2' "5*"!)'%+'""*9'"6%
"5#=%*"%#$++' #!*7"6%_='(%,='@%* '%,! '&%*(&%&'27','&0E

52 Vide Daniel Kahneman, op. cit., p. 114: “System 1 is not prone to doubt. It suppresses am-
/!95!,@%*(&%"2$(,*('$5"7@%%#$(", 5#,"%",$ !'"%,=*,%* '%*"%#$=' '(,%*"%2$""!/7'%avbE%R@",'+%
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_=*,%_'%"''0E%

54 Vide Gretchen Sechrist e Charles Stangor in: When are intergroup attitudes based on per-
ceived consensus  information? &'%()*+ !"#$!%$, v. 2, p. 211-235, 2007.

55 Vide Cass Sunstein e Richard Thaler in: Nudge. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009. p. 36-37: “De 
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56 Vide Jaak Panksepp in: Feeling the pain of social loss. Science, v. 302, p. 237-239, 2003. Vide, 
ainda, Social pain: neuropsychological and health implications of loss and exclusion. Geoff 
MacDonald and Lauri A. Jensen-Campbell (Ed.). Washington: American Psychological 
Association, 2011.

57 Vide Brian Knutson, G. Elliott Wimmer, Scott Rick, Nick G. Hollon, Drazen Prelec e George 
Loewenste in: Neural Antecedents of the Endowment Effect. Neuron 58, n. 12, p. 814-822, 
June 2008.
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58 Vide Peter Sokol-Hessmer, Colin Camerer e Elizabeth Phelps  in:  Emotion regulation redu-
ces loss aversion and decreases amygdala responses to losses. Social Cognitive Affective 
Neuroscience, 2012. 

59 Vide William Samuelson e Richard Zeckhauser in: Status quo bias in decision making. 
Journal  of Risk  and  Uncertainty,  v. 1, p. 8, 1988. “This  article  reports  the  results  of  
a  series  of  decision-making  experiments designed  to  test  for  status  quo  effects. The  
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61 Vide, para ilustrar, a crítica ao originalismo, David Strauss in: The living constitution. 
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